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Subsonica in studio The Streets new album 
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Amy Macdonald:  
A Curious Thing con Orchestra  
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Due icone del soul pop britannico tornano:  
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a cura di Michela Garau 

Vuoi sapere tutto sulla tua star del cuore???  
Allora non perderti questa rubrica...  

E per le tue richieste scrivi una mail a redazione@andergraund.it 
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Alka records
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Un ricordo del Maestro Pregadio 
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PARTE A: Formula uno 
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Raikkonen non torna in F1  
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Sergio Perez è pilota Sauber nel 2011 e pure Ferrari  
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Hulkenberg appiedato dalla Williams… 
ma possibile sostituto di Massa..oppure di Webber??
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Vodafone  
rinnova con la McLaren 
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5/11/2010 Parigi, Assemblea  
Generale Fia:ecco cos'è successo 
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Calendario 2011:  
confermate date provvi-

siorie di settembre. 
Sud Africa: nuovo GP? 
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Esce la Safety Car?  
Bene stai fuori! 
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Film sull'indimenticabile Ayrton Senna in arrivo nel 2011  
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Porsche pensa ad un ritorno  
nel mondo formulesco  

Rimpasto alla Mercedes  
Gran Prix  
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Per il 2011, le nuove scuderie si rinnovano e Addio Renault  
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Le Red Bull fanno bis:  
campionato costruttori e piloti  
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Lorenzo, el matador:  
grazie sempre alla Yamaha! 

PARTE B: Moto GP 
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Scusate per il Ritardo… ben 
sì è Vero, sembra una frase 
un po’ alla Valentino Rossi, 
ma non potevo di certo esor-
dire con un secco “Scusate 
Lettori”, non sarebbe stato 
abbastanza oltre che troppo scontato… mi è dispiaciuto 
molto non riuscire a prendere parte al numero 50 di An-
dergr@und Mag@zine, ma diversi impegni personali e di 
lavoro hanno reso la mia vita un attimino movimentata in 
questo ultimo mese, però la mia assenza è stata coperta in 
modo eccellente dal MITICO Chef Bugs!!! che ringrazio di 
cuore per la sua disponibilità… NON mi sono dimenticato 
di Voi lettori, magari vi chiederete chi avrà vinto il sondag-
gio proposto mesi fa, oppure quale sia stata la storia più 
originale legata al brand della “Mulino Bianco”, beh tutto 
questo vi verrà svelato prossimamente dopo il consueto 
numero natalizio della nostra rivista! 
Ricominciamo alla GRANDE con la mia rubrica personale 
“MENE dai ancora Chef?”, so che in molti di voi scalpite-
ranno al di là dello schermo per vedere se la propria do-
manda è stata pubblicata… oggi è il turno di Daniela di 
Cinisello Balsamo che mi chiede come riconoscere un 
buon olio di oliva. 

Cara Daniela, il discorso a tal proposito potrebbe essere 
molto ampio, in quanto in commercio esistono differenti 
tipologie di olio in base all’uso che se ne vuole fare. Gene-
ralmente gli oli più usati sulle tavole degli italiani sono 
quelli a base di oliva, quindi mi soffermerei di più su 
quest’ultimi e più in generale a quelli extra vergine di oliva, 
per lo più ottenuti da spremiture a freddo e più caratteristi-
ci. Poca è la differenza tra la degustazione di un olio e 
quella di un vino: il fattore essenziale è sempre il colore, in 
quanto è proprio la vista il primo senso che determina o 
attira la nostra attenzione su di un prodotto. Un buon olio 
ha un colore tendenzialmente verde chiaro con riflessi 
ambrati, se sul fondo della bottiglia sono presenti dei resi-
dui della lavorazione consiglierei di filtrare l’olio in una nuo-
va bottiglia, in modo tale da impedirne un rancidimento 
dello stesso. Il profumo deve essere intenso e deciso, que-
sto indica un ottima qualità delle olive utilizzate, mentre più 
complicata è la parte della degustazione vera e propria. Ti 
consiglio prima di degustare l’olio, di mangiare uno spic-
chio di mela, che rinfrescherà il palato e ti permetterà di 
capire da subito il sapore di esso, se troppo amaro lo note-
rai subito, ma ti ricordo che l’olio tende ad avere un sapore 
simile a quello del carciofo, se riconosci questo sapore hai 
di fronte a te un ottimo prodotto; la sensazione che biso-
gna avvertire in gola è quella di un piacevole pizzichio, che 
non deve essere fastidioso, ma ci deve essere, questo è 
un altro fattore importante per riconoscere la qualità della 
materia prima. Suggerisco di sorseggiare l’olio lentamente 
e di passare la lingua sul palato per estenderne il gusto a 
tutta la lingua, in modo tale da poter inoltre riconoscere la 
variazione delle fragranze. Infine Daniele, al termine del 
tasting è sempre meglio mangiare un boccone di pane, 
che in accompagnamento al sapore, farà tornare il tuo 
palato meno unto. 

Ne volete ancora??? Che ASPETTATE?!?! Se è di consigli 
utili in cucina che si parla mandatemi una Mail all’indirizzo 

chef.mene@hotmail.com 
troverete le risposte ai Vostri quesiti all’interno della rubrica 

“MENE dai ancora CHEF?”�
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Nardòns:  
birra al miele doppio malto. 
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Da un materiale flessibile che distorce la luce il segreto per realizzare 
il mantello che rende invisibili: come nel film di Harry Potter, il tessuto 
che fa sparire tutto ciò che si trovi al di sotto potrebbe diventare real-
tà. Il merito è di un 'metamateriale' realizzato da un gruppo di scien-
ziati britannici della University of St Andrews in Scozia guidati da An-
drea Di Falco. Lo studio, pubblicato sul New Journal of Physics, met-
te in evidenza le proprietà del nuovo materiale, chiamato 'Metaflex', 
che potrebbe offrire un modo di realizzare tessuti in grado di rifrange-
re al luce, e quindi di manipolarla. I ricercatori hanno realizzato un 
tessuto flessibile adatto alla realizzazione di capi d'abbigliamento in 
grado di realizzare tale effetto: fino ad oggi, spiegano i ricercatori, le 
uniche superfici in grado di rifrangere la luce erano rigide e dure, ina-
datte all'eventuale produzione di capi di vestiario. 
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Il famoso polpo Paul, infalli-
bile oracolo ai mondiali di 
calcio in Sud Africa, è morto 
qualche giorno fa, ma la sua 
memoria continuerà a vivere 
non solo nel ristorante di 
Oberhausen, dove viveva, 
ma anche all'Isola d'Elba: il 
Comune di Campo nell'Elba 
ha infatti deciso di intitolargli 
una via, essendo stata la 
piovra pescata proprio nelle 
acque davanti Marina di 
Campo. Era stato il titolare 
dell'Acquario dell'Elba a cat-
turare l'animale, poi ceduto a 

Verena Bartsch, per tutti la 
sua addestratrice tedesca. 
Ancora incerta la dicitura 
sulla targa che porterà il suo 
nome: forse 'Via Polpo Paul, 
indovino', oppure 'Sentiero 
Polpo Paul, infallibile premo-
nitore d'eventi sportivi'. Il 
sentiero dedicato alla piovra 
partirà dalla fine della spiag-
gia di Marina di Campo e 
risalirà la costa fino all'inse-
natura di Porto Caccamo, 
dove fu pescata, a due passi 
dall'acquario dove in seguito 
aveva vissuto per alcuni 
giorni. Il Comune vuole co-
struire un sentiero panorami-
co e suggestivo, allestito con 
una cartellonistica in due 
lingue (italiano e tedesco) 
sulle gesta del polpo ai mon-
diali, ma anche sulle caratte-
ristiche biologiche di una 
specie tra le più diffuse nei 
mari italiani. 
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Il mio Gesù è più grande del tuo: è iniziata ufficialmente la gara 

per costruire la statua di Gesù Cristo più grande al mondo. In 

Polonia è stato infatti inaugurato un gigantesco monumento 

alto complessivamente 58 metri.  

L'opera è stata costruita su iniziativa di un prete locale e finan-

ziata con le donazioni dei cittadini. Più alta del Cristo della 

Concordia di Cochabamba in Bolivia, e più alta del Cristo Re-

dentore in Brasile, solo 30 metri. 

Dopo cinque anni di lavori, l’immenso monumento  in gesso e 

fibra ottica è stato posizionato nella città polacca di Swiebo-

dzin, nell'est del Paese, su una collinetta di 16 metri. Da lì pro-

teggerà i 21 mila abitanti del piccolo paesino. 

L'altezza non è stata scelta a caso: i 33 metri del corpo della 

statua, dal peso di 400 tonnellate, si rifanno agli anni di vita di 

Gesù. Sul capo è stata posta una corona dorata di 3 metri; dal-

la base alla cima la statua misura quasi 60 metri.  


