
Idem

    

  

Aria!!!

  

     Ho bisogno di aria caspita!!! I soliti gesti dalla mattina fino a pranzo, durante il pranzo, per
tutto il pomeriggio, a cena, dopo la cena… I soliti movimenti meccanici che automatizzano le
nostre vite, le stesse identiche automobili ogni sera uscendo da lavoro, ed ogni mattina
andandoci… Lo stesso vicino da salutare, lo stesso vicino che ti tiene aperto il portone, lo
stesso vicino che invece te lo sbatte in faccia ormai da anni…

  

Lo stesso cibo, la stessa TV, gli stessi “Ciao come stai”, le stesse indifferenze che ormai non
noti più, la stessa faccia davanti allo specchio tutte le sacrosante mattine, le stesse occhiaie, la
stessa smorfia di malavoglia, le stesse notti, tutte uguali, lo stesso sonno, gli stessi sogni…

  

Gli stessi insuccessi, le stesse frustrazioni, le stesse delusioni, le stesse speranze, gli stessi
ottimismi, le stesse stelle da guardare…

  

Gli stessi occhi riflessi ovunque, lo stesso sguardo, la stessa strada, gli stessi sassi, lo stesso
asfalto, lo stesso caldo, lo stesso freddo, lo stesso sole, la stessa pioggia, i soliti negozi, i soliti
vestiti, i soliti carrelli, i soliti “ha la tessera?”, il solito bancomat, lo stesso stipendio, lo stesso
lavoro, la stessa materia da studiare da anni, le stesse paure, le stesse ansie, gli stessi ricordi,
gli stessi ricordi dolorosi, gli stessi ricordi bellissimi…

  

Torre di controllo aiuto sto finendo l’aria dentro il serbatoio.

  

E la sensazione di soffocare no, quella cambia nel tempo, quella aumenta, la noia, aumenta, la
tristezza, aumenta.
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Idem

Aumenta la voglia di fare, diminuiscono le cose da fare…

  

Vorresti ma non puoi, potresti ma non vuoi, una scossa, e quando la chiedi o la implori succede
qualcosa che ti fa pentire di averla chiesta, quindi, non chiediamola…

  

La vita, è davvero così? O è solo un riflesso incondizionato di questa primavera che sento tanto
da credere di non averne mai sentita una veramente?!?

  

Colpa del cambio di stagione? O colpa di una stagione che non è ancora cambiata?

  

E il cambiamento come lo vuoi? Lo vuoi? Siamo sicuri?

  

Lungi da me scriverne un trattato di filosofia, o psicologia, o psichiatria!

  

Agli annoiati posteri l’ardua sentenza

  

Un bacio divertito per avervi tirati (almeno un po’) fuori dai gangheri...
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